
Et decentralt klinisk forsøg gør det muligt, at hele eller dele af
forsøgsprocessen rykker tættere på forsøgsdeltageren. Det giver den enkelte
forsøgsdeltager større fleksibilitet og mulighed for at deltage uanset mobilitet
og fysisk afstand til hospitalet. Nogle af de metoder man kan anvende, når
man gerne vil decentralisere dele af kliniske forsøg, er præsenteret her:

Mulige fordele ved decentrale elementer i et forsøgsdesign:
Hurtigere rekruttering
Større diversitet i forsøgspopulation 
Bedre fastholdelse 
Mere repræsentative data 

Som forsker/investigator kan du vurdere, om der er dele af dit forsøg, hvor det
giver mening at inddrage decentrale elementer
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DECENTRALE KLINISKE FORSØG

Elektronisk informeret
samtykke

Tele-/video konsultation

Indsamling af
elektroniske data

Hjemmesygepleje /
selvadministration af
behandling

Lokale laboratorier Elektroniske dagbøger

Online rekruttering

Forsendelse af
forsøgslægemidler

Almen praksis og
nærhospitaler

Hvordan kan decentralisering i dit forsøgsdesign
hjælpe dig som forsker/investigator? 



Kontakt
For mere information, ræk venligst ud på contact@trialnation.dk

Kontakt  

VÆR NYSGERRIG 

Lægemiddel-
styrelsen 

Vil du som forsker/investigator vide mere om kliniske forsøg med decentrale elementer?
Få her et hurtigt overblik over, hvor du kan finde støtte og vejledning til implementering af
decentrale elementer i kliniske forsøg.

Ved virksomheds-initierede studier: Tag dialogen tidligt med sponsor om muligheden for
at anvende decentrale elementer.

Nationalt Center
for Etik 

GCP-enheder Trial Nation for
hjælp til national
feasibilityproces

For investigator-
initieret studier: Søg
om godkendelse af dit

decentrale kliniske
forsøg via CTIS 

Klinisk forsøg med
decentrale elementer
starter op i Danmark

Læs

Lægemiddelstyrelsens
vejledning 

National Center for
Etiks vejledning

EU-vejledning

Har det fanget din
interesse? Scan QR

koden for mere
information
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